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Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

liebe Netzwerkpartner,

das Jahr 2019 geht allmahlich zu Ende,
und der 25. Newsletter im Netzwerk
Frihe Kindheit kommt zu Ihnen.

Diesmal ist der Newsletter etwas kiirzer
als sonst ausgefallen, das wird manche
freuen, weil ihre Mailpostfacher eh sehr
voll sind - flr das Netzwerk wiinschen wir
uns aber, viele Informationen weiter-
geben zu kénnen. Nutzen Sie, dass der
Newsletter etwa 500 Adressen aus dem
Bereich der Friihen Hilfen erreicht und
Jfuttern” Sie das Netzwerk mit Ihren
Angeboten und Neuigkeiten!

Gespannt blicken wir auf das Jahr 2020,
in dem sich die Griindung der Netzwerke
Frihe Kindheit und der KoKi-Stellen in
Stadt und Landkreis Rosenheim zum
zehnten Mal jahrt.

Wir griiBen Sie sehr herzlich, wiinschen
Ihnen und Ihren Familien eine gesegnete
Weihnachtszeit und alles Gute fir 2020!

lhre KoKi-Teams
von Stadt und Landkreis

Moge der Engel,
der in die Welt
die Botschaft vom
Frieden brachte,
an deinem Haus nicht

voriibergehen,
und moge das Kind,’

das hinter der Armut
seine Gottlichkeit
verbarg,
in deinem Herzen eine
Wohnung finden.

©

irischer Segenswunsch)
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Der Kinderschutzbund
Orts- und Kreisverband
Rosenheim

Neues vom
Kinderschutzbund

w L-C@ Babywegweiser fiir die Stadt Rosenheim
KOMMEN,. jetzt online

Beim letzten BabybegriiBungsfest fiel der Startschuss fiir die Online-Version
des Babywegweisers. Dieser ist passwortgeschiitzt Gber die Website des
Kinderschutzbundes erreichbar, das Passwort erhalten die Eltern bei einer
persénlichen Ubergabe. Diese Ubergabe ist wesentlich fir den Erfolg des
Willkommen!-Projekts. Das nachste BabybegriiBungsfest — zum letzten Mal
mit OB Gabriele Bauer — findet am 27.03.2020 statt.

 Elterntalk” startet im Januar

Erzieherin Rita Voggenauer vom Kinderschutzbund
Rosenheim ist seit kurzem Regionalbeauftragte fiir
~Elterntalk” und startet ab 01.01.2020 mit der
Umsetzung des bundesweit erfolgreichen Programmes,
bei dem geschulte Eltern Gesprachsrunden flir andere
Eltern moderieren.

Weitere Informationen direkt bei Rita Voggenauer,
Tel. 0151 / 28 04 81 06 oder per E-Mail:
r.voggenauer@kinderschutzbund-rosenheim.de.

(b’

mmP Aktuelle Termine und Informationen finden Sie immer auf der
Homepage des Kinderschutzbundes Rosenheim!

A A

I ELTERNTALK

Elternkurse & Vortrage

Am 14.01.2020 bietet der Kinderschutzbund den Vortrag
. Zoff im Kinderzimmer” im Rosenheimer Mutter-Vater-
Zentrum, Farberstr. 19 an.

Elternkurse ,,Starke Eltern — Starke Kinder” starten am
08.01.2020 in Kiefersfelden, am 09.01.2020 in

;"Z#é},\ Brannenburg und am 12.02.2020 in Rosenheim.
3'& (ﬁ Auch die Kurse ,,Geburt bis 3 Jahre” werden im Frihjahr
Kinae wieder in Rosenheim und Wasserburg beginnen.
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Kinderleicht und lecker &
Fit und gesund durch den i@
Familienalltag

Jeweils im Frihjahr und im Herbst erarbeitet das ,Netzwerk Junge Eltern/Familien”
zusammen mit einem starken Expertennetzwerk ein Programm fiir Familien mit
Kindern bis zu drei Jahren zu den Themen Ernahrung und Bewegung. Denn: Eltern
mussen taglich viele Aufgaben unter einen Hut bringen - zwischen hier und da soll die
Erndhrung der Kinder ausgewogen, die Bewegung regelmaBig und man selbst als
Erwachsener ein Vorbild sein.

Amt flr Erndhrung,
.“"l Landwirtschaft und Forsten
Hosenhaim

Unsere kostenfreien Angebote helfen Mamas, Papas, Omas,
Opas und Tageseltern dabei, gesundes Essen und koérperliche
Aktivitaten ganz leicht in den Alltag mit Kindern einzubauen.

In Kursen oder in Workshops kdnnen Sie Wissenswertes und
Praktisches erfahren, ausprobieren und mit nach Hause
nehmen. Alle Angebote des Netzwerks kénnen auch von Eltern-
Kind-Gruppen und Kinderkrippen als Elternabend oder fir die
Gruppenstunde gebucht werden.

Y Programm, Kursinformationen und Anmeldung auf der AELF-
Homepage oder telefonisch unter 08031/3004-1205.

Der Flyer mit allen Angeboten im Bereich Erndhrung und
Bewegung flr das 1. Halbjahr liegt Anfang 2020 aus und ist
Uber melanie.reichimayr@aelf-ro.bayern.de bestellbar.

©KErn/ Behram Salmassinia

~Gesund und fit im Kinderalltag - sechs Wege
zur kindgerechten Erndhrung und Bewegung"

,Gesund und fit im Kinderalltag” erganzt das
bestehende Angebot und richtet sich an Eltern mit
Kindern von 3 bis 6 Jahren.

Kindertageseinrichtungen konnen idealerweise iber
ein Kindergartenjahr aus sechs Bausteinen in den
Bereichen Erndhrung und Bewegung ihre Schwerpunkte
wie z.B. ,Sinn und Unsinn von Kinderlebensmitteln”,
.neue Ideen flr das Eltern-Kind-Kochen" oder

JFrihstickswoche” wahlen. © Corbis

Weitere Informationen und Materialien

zum Thema Kinder- und Familiengesundheit: /:A\"x
UgER-
FOIEGER

kindergesundhé{;&ihfo. de

Internetportal der Bundeszentrale
10r gesundheitiche Aufkidrung (BZgA)
rund um die Gesundheit und Entwicklung von Kinderr

Frisbees und Plakate hier Bestellen
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http://www.aelf-ro.bayern.de/ernaehrung/familie/101319/index.php
mailto:melanie.reichlmayr@aelf-ro.bayern.de
http://www.aelf-ro.bayern.de/index.php
https://www.bzga.de/infomaterialien/ernaehrung-bewegung-stressregulation/3353/
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/
https://www.bzga.de/infomaterialien/ernaehrung-bewegung-stressregulation/3353/
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Zweite Qualitatsentwicklungswerkstatt Friihe Hilfen
in Rosenheim beschiftigt sich mit dem Thema
~Qualifizierung und Interprofessionelles Lernen”

Rosenheimer Modell der Interdisziplinaren Fallberatung
ein Erfolgsmodell des interprofessionellen Lernens

Zum zweiten Mal stellten sich die Kommunen der Stadte Ingolstadt, Nirnberg und
Rosenheim im Rahmen einer Qualitatsentwicklungswerkstatt der Herausforderung:
.Wie kann es gelingen, die Qualitat der Friihen Hilfen fur Familien stetig zu verbes-
sern?”

Zugang zum Thema war diesmal der Weg der Qualifizierung und des Interprofessionel-
len Lernens.

Der Prozess wurde wie gewohnt sehr professionell und fachlich hoch qualifiziert vom
Felsenweg-Institut der Karl-Kubel-Stiftung entwickelt und moderiert.

Das NZFH als Auftraggeber war auch wieder vor Ort und bereicherte durch neueste
wissenschaftliche Ergebnisse zu den Frihen Hilfen.

Mit Hilfe von dialogischen Qualitatsentwicklungsmethoden beschéftigten sich die Teil-
nehmer engagiert mit folgenden Themen:

o Bedarfserfassung fur Qualifizierung und interprofessionelles Lernen in
den Frihen Hilfen

o Die Qualitat von Qualifizierung

o Methoden zur Bewerbung interprofessionellen Arbeitens

o Ideen zum Transfer der Inhalte in das kommunale Netzwerk
Als eine besonders wirkungsvolle Methode des interprofessionellen Lernens wurde die
Jnterdisziplinadre Fallberatung” (IFB) durch KoKi Stadt Rosenheim vorgestellt. Seit fast
acht Jahren wird in Rosenheim dieses Erfolgsmodell praktiziert.
Ganz konkret wurde mit mitgebrachten
anonymisierten Fallen aus Ingolstadt und
Nirnberg dieses Modell in der Qualitats-
werkstatt erprobt. Es Uberzeugt die Teil-
nehmer aus Nirnberg und Ingolstadt sehr.
Die Kommunen Uberlegen nun sehr konk-
ret, dieses Modell des Interdisziplinaren
Lernens auch in ihren Kommunen zu im-
plementieren.
Die nachste und damit auch letzte Quali-
tatsentwicklungswerkstatt findet im Juni
2020 in Nurnberg zum Thema
~Dokumentation und Evaluation” statt.
Ein Bericht dartiber wird im Sommer-
Newsletter erscheinen.

Q Qualitatsdialoge
Frohe Hilfen
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https://www.fruehehilfen.de/qualitaetsentwicklung-fruehe-hilfen/qualitaetsdialoge-fruehe-hilfen/
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Dolmetschen mit Video-Telefonie
Neues Angebot von Sozialamt / Sozialer Stadt Rosenheim

Ab sofort steht in der Geschéftsstelle Soziale Stadt im Sozialrathaus ein
neuer Dolmetscher-Service kostenfrei zur Verfiigung!

Mit Video-Dolmetschen konnen Sie unmittelbar auf 14 Sprachen tGber
Remote-Zuschaltung der Dolmetscherlnnen innerhalb von kirzester Zeit zugreifen.

Das System ist fur viele Einsatzbereiche sinnvoll, wo Sprachbarrieren schnell
gemeistert werden mussen. Fir seltenere Sprachen wird ein eigener Termin
mit dem Videodolmetscher-System vereinbart.

Zu mdglichen Einsatzbereichen gehdren u.a. Kindergarten, Tagesstatten, Familien-
zentren und alle Einrichtungen der ,Frihen Hilfen”, Migrationsberatungen, Fachstellen
fur Leistungsempfanger, Arbeitsvermittlung, Birgerhauser und Soziales Management.

Wer dieses Angebot ausprobieren méchte, kann sich die benétigte Hardware in
der Geschaftsstelle der Sozialen Stadt, Reichenbachstr. 8, EG Zi-Nr. 003,

Frau Rastinger-Daburger, ausleihen!
Eine kurze Erklarung des Systems erfolgt nach Terminvereinbarung.

SOZIALE STADT | BILDUNG UND
ROSENHEIM | BETEILIGUNG

Kontakt: soziale.stadt@rosenheim.de

Tel. 08031/365-2122

www.sozialestadt-rosenheim.de
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fur besseres und leichteres Arbeiten

Links zu Seiten, die Sie interessieren konnten:

Starke Babys - Sichere Eltern
Webinar der VHS Rosenheim fir werdende Eltern am 14.01.2020

Erganzungen zum Datenschutz in den Friithen Hilfen
Einleger zur bekannten Broschire des NZFH

Deutscher Kinderschutzbund fordert noch mehr Anstrengungen im Bereich der
Friihen Hilfen (Pressemitteilung)

Bewequng, Schlaf und Bildschirmnutzung: WHO-Empfehlungen fiir Kleinkinder
Wie viel wovon ist in welchem Alter sinnvoll?

Konzept des Biindnisses Kindergrundsicherung
Was brauchen Kinder fir ein gutes Leben?

Quiz des NZFH zum friihkindlichen Schreien WWW
Wissen Sie’s?

NZFH-Filme fiir Fachkrifte und Eltern k
(zu unterschiedlichen Themen, teilweise in vielen Sprachen

verfligbar)

Angebote und Materialien fiir mehrsprachige Familien
(Elternbroschiren, Interkulturelle Kinderbticher, Vorlesetipps...)

Der Newsletter erscheint dreimal jahrlich und wird erstellt von:

Fachdienst Friihe Kindheit - KoKi Koordinierungsstelle Friihe Kindheit - KoKi

Landratsamt Rosenheim Stadt Rosenheim
Amt fiir Kinder, Jugendliche und Familien

Reichenbachstr. 8, 83022 Rosenheim

Kreisjugendamt
Wittelsbacherstr. 53, 83022 Rosenheim
www.rosenheim.de

Susanne Lein, susanne.lein@rosenheim.de
Tel. 08031/365-1588

www.landkreis-rosenheim.de

Frank Wiens, frank.wiens@Ira-rosenheim.de

Tel. 08031/392-2398

Der nidchste Newsletter erscheint im April 2020
Redaktionsschluss: 23. Marz 2020

Newsletter abonnieren oder abbestellen? Mailen Sie bitte an: frank.wiens@Ira-rosenheim.de
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https://vhs-rosenheim.de/Veranstaltung/titel-Starke+Babys+-+sichere+Eltern.+F%C3%BCr+werdende+Eltern/cmx5d231e54b700f.html
https://www.fruehehilfen.de/grosseschrift/sysordner/newsletter/2019/kurznachricht-242019/
https://www.dksb.de/de/artikel/detail/kinderschutzbund-fordert-noch-mehr-anstrengungen-im-bereich-der-fruehen-hilfen/
https://www.dksb.de/de/artikel/detail/kinderschutzbund-fordert-noch-mehr-anstrengungen-im-bereich-der-fruehen-hilfen/
https://www.bvpraevention.de/cms/index.asp?inst=newbv&snr=12809
https://www.jugendhilfeportal.de/politik/sozialpolitik/artikel/buendnis-kindergrundsicherung-stellt-konzept-vor/?utm_campaign=&utm_medium=E-Mail&utm_source=Newsletter
https://www.fruehehilfen.de/index.php?id=2562
https://www.fruehehilfen.de/index.php?id=2194&tx_solr%5bsort%5d=publishedYear+desc
http://www.mehrsprachigvorlesen.verband-binationaler.de/
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https://www.rosenheim.de/
mailto:frank.wiens@lra-rosenheim.de
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